Unser Angebot @ ASH

im Ubel’b”Ck Stuttgart e.V.
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Ambulant betreutes
Wohnen fur

Frauen in besonderen
sozialen Schwierigkeiten
und fur Frauen mit
seelisch chronischer
Beeintrachtiqung

durch Assistenz-
leistungen im
eigenen Wohn- und
Sozialraum.

. /

Arbeiterinnen - Selbsthilfe
Stuttgart e.\.

Unser Angebot

Unterstiitzung und Begleitung durch eine
Bezugsbetreuerin in folgenden Bereichen:

+ Hilfeplanung in Zusammenarbeit mit dem

Kostentrager

« Alltags- und Haushaltsfiihrung

« Berufliche Perspektiven

« Wohnungssuche

« Finanzielle Absicherung, Geldverwaltung,
Schuldenklarung

« Psychische und physische Stabilisierung

« Anbindung an Beratungsstellen, Arzt*innen,
Therapeut*innen etc.

« Umgang mit Amtern und Behérden

« Aufbau und Umgang mit sozialem
Netzwerk

« Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

Gruppenangebote und
Freizeitgestaltung

+ Freizeit- und Gruppenangebote
« Jahresfest

Wohnraum

Wir stellen teilmdblierte Einzelapartments
oder Zweier-Wohngemeinschaften im Trager-
wohnraum zur Miete zur Verfigunag. Es
finden regelmallig Hausversammlungen statt.
DarUber hinaus besteht auch die M&dglichkeit
einer Betreuung im eigenen Wohnraum.

Arbeiterinnen - Selbsthilfe
Stuttgart e. V.

Leitgedanken
unserer Arbeit:

Hilfe zur Selbsthilfe

Frauenspezifisches
Angebot

Wertschatzung und
Respekt fur individuelle
Lebensentwiuirfe

HinfGhrung zur
Selbststandigkeit und
Selbstbestimmung

Schaffung eines
geschutzten Rahmens

Ermdglichung von
Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben

Sozialraumorientierung



Unsere Zielgruppe

Im Rahmen der Wohnungsnotfallhilfe
und Eingliederungshilfe bietet die
ASH Stuttgart e.V. Wohn- und
Betreuungsplatze fur:

« Frauen mit seelisch chronischer
Beeintrachtigung (nach SGB IX),
dies umfasst Leistungen in Form von
Assistenzleistungen im eigenen
Wohn- und Sozialraum (AWS).

« Frauen in besonderen sozialen
Schwierigkeiten (nach SGB XII), z. B.
Wohnungslosigkeit, Suchtmittelabhingig-
keit, psychische Probleme, Verschuldung,
familiare und soziale Schwierigkeiten.

» Notilibernachtung (nach SGB XII): Fur
Frauen, die pl6tzlich in eine Notlage
geraten und kurzfristig eine Ubernach-
tungsmadglichkeit bendtigen, bieten
wir zwei Platze fur NotUbernachtung an.
Wir bieten in diesem Fall nur den Wohn-
raum und keine Betreuung an.

Voraussetzung fir eine Auftnahme ist die
Fahigkeit, sich im eigenen Wohnraum
versorgen zu kénnen und die Bereitschaft
der Frau in der Betreuung mitzuarbeiten,
um die gemeinsam vereinbarten Ziele zu
erreichen. Des Weiteren wird eine Kosten-
verpflichtung des zusténdigen Kostentréager
bendtigt.

Uber uns

Die ASH Stuttgart e. V. begleitet seit 1977
Frauen in besonderen Lebenslagen

mit einem multiprofessionellen Team aus
engagierten Fachkraften der Sozialen
Arbeit und Verwaltungsfachkraften.

Dabei arbeitet das Team auf Augenhdhe
und handelt stets mit Respekt, Fach-
lichkeit sowie einer klaren Haltung far
Selbstbestimmung, Wirde und Teilhabe.

Die Betreuung und
Erreichbarkeit findet

von Montaq bis
Freitag zwischen
9:00-17:00 Uhr statt.

[Web:) (www.ash-stuttgart.de)

~
(Tel.: (07’” 2535759-0)
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[I\Ilailz (info@ash-stuttgart.de)
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So erreichen Sie uns

Parkanlage
Villa Berg

/ Hackstrage \

Die ASH Stuttgart e. V. liegt im Stadtteil
Stuttgart Ost. Sie erreichen uns mit den
Stadtbahnlinien U1, U2, U4, U9 und U14.

Umliegende Haltestellen sind Stéckach,
MetzstraRe oder Karl-Olga-Krankenhaus.
Von dort sind es funf Minuten FuBweqg.
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Arbeiterinnen - Selbsthilfe Stuttgart e. V.
Heinrich-Baumann-Str. 17, 70190 Stuttgart

Tel.: 0711 2535759-0

Fax: 0711 2535759-5

E-Mail: info@ash-stuttgart.de
www.ash-stuttgart.de

Sie erreichen uns telefonisch montags bis
freitags von 09:00-17:00 Uhr.



